
 Zeitraum 01.02.2000 - 29.01.2009

 Anzahl Patienten 11

 Soziodemographische und Medizinische Angaben
 Alter M (Range) Jahre 54,8 (21-88)

 Geschlecht % (N) Weiblich 36,4 (4)

 Feste Partnerschaft % (N) Ja 45,5 (5)

 Arbeitssituation % (N) Berufstätig 45,5 (5)

Hausarbeit 9,1 (1)

Krank geschrieben 18,2 (2)

Arbeitslos 0 (0)

Rente 18,2 (2)

 Tumor-Diagnose % (N) Mamma 18,2 (2)

Gyn. Tumor 0 (0)

Lunge / Bronchien 18,2 (2)

Prostata / Hoden 18,2 (2)

Colon / Rektum 9,1 (1)

HNO 0 (0)

Hämatologische Erkrankung 0 (0)

Haut 9,1 (1)

Weichteiltumore (Sarkome) 0 (0)

Urologische Tumore 0 (0)

Magen, Ösophagus, Pankreas 18,2 (2)

Sonstige 9,1 (1)

 Metastasen % (N) Ja 45,5 (5)

 Krankheitsdauer M (Range) Monate 93,2 (2-240,7)

 Krankheitsstatus % (N) Ersterkrankung 63,6 (7)

Rezidiv 0 (0)

Zweittumor 9,1 (1)

Remission 9,1 (1)

 Behandlungen in den letzten zwei Monaten % (N) OP 81,8 (9)

Chemotherapie 27,3 (3)

Bestrahlung 36,4 (4)

Hormontherapie 27,3 (3)

Sonstige 9,1 (1)

Keine 9,1 (1)

 Weitere somatische  Erkrankungen % (N) Ja 18,2 (2)

 Psychopharmaka / Opiate % (N) Ja 27,3 (3)

 Psychologische / psychiatrische Vorbehandlung % (N) Ja 36,4 (4)
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 Somatische Belastungen M (0-4) SD
 Erschöpfung / Mattigkeit 1.5 1.3

 Schmerzen 1.3 0.8

 Einschränkungen bei Aktivitäten des täglichen Lebens 1.9 0.9

 Weitere somatische Belastungen 0.8 1.3

 Somatische Belastungen Summenwert (0-16) 5.5 1.6

 Psychische Belastungen M (0-4) SD
 Schlafstörungen 0.9 0.9

 Stimmungsschwankungen / Verunsicherung 1.8 0.9

 kognitive Einschränkungen 1.1 0.9

 Hilflosigkeit / Ausgeliefertsein 1.9 0.9

 Angst / Sorgen / Anspannung 2.2 0.9

 Scham / Selbstunsicherheit 1.6 0.9

 Trauer / Niedergeschlagenheit / Depressivität 2.0 1.0

 Weitere psychische Belastungen 0.3 0.9

 Psychische Belastungen Summenwert (0-32) 11.8 3.9

 Zusätzliche Belastungsfaktoren
 Belastende Probleme im Familien- oder Freundeskreis

 Belastende wirtschaftliche / berufliche Probleme

 Indikation für professionelle psychosoziale Unterstützung 63,6 (7)
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